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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt lokalizacji urzagdzen lekkoatletycznych przy
boisku wielofunkcyjnym, stuzgcego do celow rekreacyjnych w Bestwinie, na dziatkach 37/1,
37/2,32/1, 25, 2281, 2282

Lokalizacja:
Wojewddztwo: Slgskie
Powiat: bielski
Gmina: Bestwina
Obreb: Bestwina
Dziatki: 37/1,37/2,32/1, 25, 2281, 2282

Inwestorem jest:
Gmina Bestwina
ul. Krakowska 111
43-512 Bestwina

W zakres projektu wchodza: projekt zagospodarowania terenu obejmujgcy lokalizacje
urzadzen lekkoatletycznych przy boisku sportowym, stuzgcym do celéow rekreacyjnych. Sg to
bieznia o nawierzchni syntetycznej, skocznie do skoku wzwyz i do skoku w dal, oraz rzutnia do
pchniecia kula.

2. Podstawa opracowania.

— Zlecenie Inwestora, ustalenia z Inwestorem

— Wizja w terenie.

— Wytyczne dla wnioskodawcdw ubiegajgcych sie o dofinansowanie z Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej, opracowane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki - Departament
Infrastruktury Sportowej, ze stycznia 2017r

3. Opis stanu istniejgcego.

Przedmiotowy teren nie podlega ochronie konserwatorskiej, nie jest terenem
goérniczym a projektowany obiekt nie stwarza zagrozenia dla $rodowiska oraz higieny i zdrowia
uzytkownikow.

Teren objety opracowaniem potozony na dziatkach nalezgcych do inwestora. Teren
ptaski, wolny od zabudowy.

4. Opis przyjetych rozwigzan projektowych.

Obszar oddziatywania inwestycji miesci sie w catosci na dziatkach 37/1, 37/2, 32/1, 25,
2281, 2282, stanowigcych wtasnos$¢ inwestora.

Lokalizacje boiska oraz projektowanych urzgdzen zaprojektowana jest z zachowaniem
wymaganych odlegtosci od pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi.



Ze wzgledu na charakter obiektu , ktory nie wymaga pozwolenia na budowe (Ustawa
Prawo budowlane, rozdziat 4. Art. 29.1, ust.9), nie stosuje sie wymogow badania i orzeczenia
warunkow posadowienia obiektu budowlanego.

Wejscie oraz wjazd awaryjny na boisko istniejgce.
Bieznia lekkoatletyczna o dtugosci 400m, 4-torowa, skocznia do skoku wzwyz, skocznia do
skoku w dal, rzutnia do pchniecia kula.

bieznia lekkoatletyczna o nawierzchni syntetycznej: 2166m°
skocznia do skoku wzwyz 42,5m*
skocznia do skoku w dal 64m*

rzutnia do pchniecia kula
Podbudowa pod nawierzchnie biezni wraz z drenazem. Nawierzchnia biezni i rozbiegéw
syntetyczna.

5. Zakres prac budowlanych:

5.1. Prace przygotowawcze:

— Roboty ziemne zwigzane z uksztattowaniem terenu (zdjecie warstwy trawy w rejonie
prac budowlanych)

—  Wyrdéwnanie terenu.

— Prace ziemne polegajgce na wykonaniu koryta pod warstwy podbudowy oraz
wykopdéw pod fundamenty do montazu elementéw wyposazenia.

— Wykonanie fundamentéw typowych pod urzadzenia (skoczni, rzutni)

5.2. Bieznia lekkoatletyczna

Bieznia okrezna o dtugosci 400m, 4 tory o szerokosci 1,22m kazdy. Kierunek biegu, z
wewnetrznym kraweznikiem po lewej rece. Tory numerowane od wewnetrznego.
Wewnetrzny ,kraweznik” na wirazu o wysokosci 50-65 mm i szerokosci 50-250 mm (w postaci
plastikowych naktadek).

tuki o promieniu 36,5m.

Nachylenie poprzeczne biezni 0,8-1,0%

Nachylenie podtuzne biezni do 0,1% / 50m

Bieznia prosta o dtugosci 100m (z odcinkiem 3m + 10m na poczatku oraz 17m na koncu)
Szerokos¢ toréow to 1,22 m + 0,01m (wliczajgc to 5 cm linie po prawej stronie). Nachylenie
poprzeczne biezni 0,8 — 1,0 % (w kierunku ptyty boiska), nachylenie podtuzne biezni nie moze
przekraczac 0,1 % (na odcinkach 25m).

5.3. Skocznia do skoku wzwyz.

Skocznia do skoku wzwyz sktada sie z rozbiegu i zeskoku.

Dtugos$¢ rozbiegu 20m. Maksymalne nachylenie na ostatnich 15 metrach rozbiegu oraz
miejsca odbicia w kierunku Srodka poprzeczki nie moze przekracza¢ 1:250 (0,4 %) wzdtuz
jakiegokolwiek promienia powierzchni potokragtej centrowanej posrodku pomiedzy stojakami.
Na ostatnich 3 metrach nawierzchnia rozbiegu, wtgcznie z miejscem odbicia, powinna by¢
pogrubiona co najmniej do 20mm.



Zeskok do skoku wzwyz (miejsce Ilgdowania) musi mie¢ minimalne wymiary co najmniej 5m
(dtugosc¢) x 3m (szerokos¢). Aktualne przepisy zalecajg, aby zeskok miat wymiary nie mniejsze
niz 6 m (dtugosé) x 4 m (szerokosé) x 0,7 m (wysokos¢).

5.4. Skocznia do skoku w dal

Skocznia do skoku w dal/tréjskoku sktada sie z rozbiegu, belki odbicia i zeskoczni.

Dtugos¢ rozbiegu 30m. Szerokos$¢ rozbiegu 1,22m + 0,01m. Rozbieg wyznaczony biatymi
liniami o szerokos$ci 5cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu. Dopuszczalne nachylenie boczne
rozbiegu nie moze przekroczy¢ 1:100 (1,0%), a na ostatnich 40m rozbiegu catkowite
nachylenie w dét (spadek) w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczy¢ 1:1000 (0,1 %).
Nachylenie podtuzne 0,1% musi by¢ réowniez zachowane dla réznicy pozioméw belek do
odbicia i poziomu blizszego i dalszego naroznika zeskoczni.

Linia odbicia powinna znajdowac sie w odlegtosci od 1m do 3m od blizszego korica zeskoczni
(zaleca sie, ze wzgledow praktycznych umozliwiajgcych rozgrywanie na takich skoczniach
zawodow zarowno dla dzieci, jak i dla senioréw, takie projektowanie belki, aby linia odbicia
znajdowata sie w odlegtosci 2m od zeskoczni).

Odbicie w skoku w dal powinno nastgpic z belki zagtebionej w rozbiegu, ktérej poziom
musi by¢ réwny z poziomem rozbiegu i zeskoczni. Belka do odbicia powinna by¢ wykonana z
drewna lub innego sztywnego materiatu i by¢ biatego koloru. Jej dtugosc to 1,22m + 0,01m,
szerokos¢ 200mm + 2mm i grubos¢ nie wiecej niz 100mm.

Szerokos¢ zeskoczni skoku w dal powinna wynosic¢ nie mniej niz 2,75m i nie wiecej niz
3,00m. Zeskocznia powinna by¢ tak usytuowana, aby przedtuzenie osi rozbiegu pokrywato sie
z 0sig zeskoczni.

Konieczne jest réwniez zapewnienie minimum 5-metrowej strefy bezpieczenstwa za
zeskocznia.

5.5. Rzutnia do pchniecia kula

Rzutnia do pchniecia kulg sktada sie przede wszystkim z kota, progu i sektora rzutow.

Koto powinno miec¢ $rednice 2,135m + 5mm. Powierzchnia wewngtrz kota powinna by¢

wykonana z betonu. Powinna by¢ pozioma, réwna i znajdowac sie 1,4cm — 2,6cm ponizej poziomu
gdérnej krawedzi obreczy (wykonanej z tasmy stalowej, co najmniej 6mm grubosci). Gorna krawedz
obreczy kofa rzutéw powinna znajdowac sie na poziomie nawierzchni sektora rzutéw i nie moze
by¢ nig pokryta.
Do kota powinien by¢ zamontowany prég (majacy ksztatt tuku, ktorego krawedz wewnetrzna
powinna pokrywac sie z wewnetrzng krawedzig obreczy). Prég powinien by¢ wykonany z drewna
zgodnie z wymaganiami przepisow (szerokos¢ od 11,2cm do 30cm z cieciwg o dtugosci 1,21m +
0,01m o promieniu takim samym jak koto i wysokosci 10cm + 0,2cm) w stosunku do poziomu
wewnetrznej powierzchni kota.

Nalezy zapewni¢ sektor rzutéw o minimalnej dtugosci ok. 20m -25m. Sektor rzutéw w
pchnieciu kulg jest ograniczony liniami szerokosci 5cm, tworzacymi kat 34,92°, wyprowadzonymi
ze srodka kota symetrycznie do osi. Nachylenie sektora rzutdw tzw. nachylenie podtuzne,
mierzone w kierunku pchniecia, nie moze przekroczy¢ stosunku 1:1 000 (0,1%).



5.6. Podbudowa i nawierzchnie

Dla nawierzchni wymagane sa:

certyfikat IAAF dla nawierzchni (tzw. Product Certificate),
badania na zgodnos$¢ z normg PN-EN 14877:2014-02 (w zakresie nie objetym wytycznymi

IAAF)

— wyniki badan potwierdzajgce trwatos¢ wyrobu na dziatanie mrozu (mrozoodpornosc)
— szczegotowe wytyczne odnosnie parametréw instalacji (warunki klimatyczne, w szczegdlnosci
temperature powietrza oraz wilgotnos$¢ powietrza w trakcie instalacji nawierzchni)

zestawienie wymogdéw normy PN-EN oraz wymogodw IAAF

PARAMETR NORMA PN-EN 14877:2014-02 WYTYCZNE IAAF

Grubos$¢ - mm >10 >13 mm

Wytrzymatos¢ na rozcigganie >0,4 >0,5 (nawierzchnie nieporowate)/
[Mpa] >0,4 (nawierzchnie porowate)
Wydtuzenie przy zerwaniu [%} > 40 > 40

Amortyzacja (redukcja sity) (10 - 25-50 35-50

40 St.C) [%]

Odksztatcenie pionowe [mm]

0'C <3 0,6-2,5

+23°C <3 0,6-2,5

+40 ‘C <3 0,6-2,5

Scieralnosé [g] <4 -

Tarcie (TRRL, CEN EN 13036-4)

nawierzchnia sucha 80-110 -

nawierzchnia mokra 55-110 >0,5

Odpornos¢ na kolce - spadek
wytrzymatosci i wydtuzenia po
kolcach

nie wiecej niz 20% od wartosci
wyjsciowych

Starzenie (skala szarosci)

>3

Przepuszczalno$é wody [mm/h]

>150

— Uwaga:

przy wykonywaniu nawierzchni nalezy zwrdci¢ uwage na istniejgce w terenie

studzienki teletechniczng i kanalizacyjne a takze na konieczno$¢ wykonania nawierzchni nad
istniejgcg rurg kanalizacyjng (betonowg @¥1000),

Studzienki nalez wyregulowac i wykonac na nich pokrycie z nawierzchni sportowej stosowanej
na biezni, z zapewnieniem mozliwosci ich otwarcia. Po zdjeci warstw humusu (podczas
korytowania pod warstwy nawierzchni), nalezy rozpoznac przebieg rury kanalizacyjnej i ocenié
koniecznos¢ stosowania ewentualnych dodatkowych zabezpieczen)

5.6.1. Podbudowa

Podbudowa elastyczna (tzw. ET).

(uwaga: w przypadku zastosowania, jako podbudowy, warstwy stabilizujgcej zwirowo-gumowej typu ET,
Instytut Techniki Budowlanej zaleca wykonywanie badan amortyzacji i ugiecia pionowego wykonanych
nawierzchni (na zgodnos$¢ z norma PN-EN 14877). Jednoczesnie ITB podkresla, ze w przypadku
zastosowania jako podbudowy warstwy stabilizujgcej zwirowo-gumowej, nie bedzie mozliwa weryfikacja
grubosci zainstalowanej na niej nawierzchni syntetycznej.)

(Dopuszczalna tylko na obiektach szkolnych/osiedlowych/treningowych.)
Elastyczna bezspoinowa warstwa podktadowa o grubosci 35mm wykonana z mieszaniny
granulatu gumowego SBR, ptukanego kruszywa kwarcowego o frakcji 1-5mm potgczonego
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lepiszczem poliuretanowym; Jest to warstwa wigzgca warstwy kruszyw, na ktérych jest
instalowana.

5.6.2. Nawierzchnia

Grubos¢ nawierzchni syntetycznej instalowanej na biezni i rozbiegach musi by¢ zgodna z
gruboscig okreslong w certyfikacie IAAF ,,Product Certificate”. Minimalna grubo$é nawierzchni to
zasadniczo 13mm.

Nawierzchnia typu sandwich sktadajaca sie z dwéch warstw: elastycznego podktadu i warstwy
uzytkowej. Warstwa nos$na sktada sie z granulatu gumowego potaczonego lepiszczem
poliuretanowym. Warstwe uzytkowg stanowi system poliuretanowy bedacy mieszaning
poliuretanu i EPDM. Grubos¢ warstwy uzytkowej to okoto 4-5mm.

Uwaga: nawierzchnie na istniejgcych klapach rewizyjnych studzienek
kanalizacyjnych/teletechnicznych, itp. nalezy wykonac¢ w sposéb jak na pozostatej nawierzchni, z
mozliwoscig otwarcia. (Nalezy rozwazy¢ mozliwos¢ ich przeniesienia poza obszar urzadzen)

5.6.3. Nawierzchnia trawiasta

Po zakoniczeniu prac teren wokét urzadzen nalezy uporzadkowacd i obsadzi¢ mieszanka traw
niskich, charakteryzujgcych sie powolnym wzrostem.

5.6.4. Odwodnienie liniowe

Wzdtuz wschodniej krawedzi projektowanej biezni przebiega zabudowany ciek wodny. W jego
sgsiedztwie nastepuje wyptukiwanie warstw gruntu i miejscowe zapadanie sie terenu. Zaleca sie
uregulowanie odptywu wdéd opadowych poprzez wykonanie odwodnienia liniowego w postaci
rury drenarskiej w geowtdkninie i obsypanej zwirem, z odprowadzeniem do cieku wodnego.

6. Informacja na temat planu BiOZ

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 27.08.2002r. w sprawie
szczegbtowego zakresu i formy planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia oraz szczegétowego
zakresu rodzaju robdt budowlanych stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
(Dziennik Urzedowy nr 151 poz. 1256), nie ma konieczno$ci opracowania planu BiOZ.

Mozliwe zagrozenia:

— Mozliwo$¢ natrafienia na sieci podziemne niezidentyfikowane na mapie.

— Praca ludzi z maszynami drogowymi i sprzetem mechanicznym.

— Bliskie sgsiedztwo ogdlnodostepnej przestrzeni publicznej i zwigzana z tym mozliwosé
wtargniecia mtodziezy na plac budowy.

7. Uwagi koncowe.

Wszystkie roboty budowlane i budowlano-montazowe nalezy wykonac zgodnie z
projektem, warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot budowlanych oraz
zaleceniami producentéw materiatéw budowlanych pod nadzorem kierownika robot, a takze
zgodnie z aktualnymi przepisami BHP i P.POZ.

Podczas wykonywania robdt ziemnych zachowad ostroznosé, aby nie naruszyc
istniejgcego uzbrojenia terenu.



Wykonawca do realizacji robot zobowigzany jest zastosowaé wytgcznie materiaty i
wyroby budowlane posiadajgce wymagane atesty i Swiadectwa jakosci oraz zatgczy¢ ww.
dokumenty do dokumentacji odbiorowej inwestycji.

UWAGA! Dopuszcza sie zastosowanie innych materiatdw niz podane w projekcie, o

parametrach rownowaznych lub nie gorszych niz podane w opracowaniu.

Opracowat:
mgr inz. arch. Przemystaw Stawinoga



przemystaw stawinoga - pracownia projektowa proFORMA

43-300 Bielsko-Biata, ul. Cieszynska 60/7

W Fo R M A tel. 033-810-54-28, pro_FORMA@02.pl
BRE BANK S.A. 45 1140 2004 0000 3602 3122 7180

NIP: 547-143-91-69 REGON:072827947

07 maja 2018r.

Oswiadczenie
na podst. Art. 20, Ust. 4, Dz.U.1994 Nr 89 poz. 414
Prawo Budowlane, z péZniejszymi zmianami

Oswiadczam, ze projekt:

lokalizacji urzadzen lekkoatletycznych przy boisku wielofunkcyjnym, stuzgcego do
celow rekreacyjnych w Bestwinie, na dziatkach 37/1, 37/2, 32/1, 25, 2281, 2282

jest kompletny i zostat sporzadzony zgodnie obowigzujgcymi normami i przepisami oraz
zasadami wiedzy techniczne;.
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I1ZBA ARCHITEKTOW

Slaska Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
{wypis z listy architektow)

Slaska Okregowa Rada Izby Architektéw RP zaswiadcza, ze:

MGR INZ. ARCH. PRZEMYSLAW STAWINOGA
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr 126/02,

jest wpisany na liste cztonkdéw Slaskiej Okregowej Izby Architektéw RP
pod numerem: SL-0610.

Czionek czynny od: 27-05-2002 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 13-03-2018 r. Katowice.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 31-03-2019 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektéw RP przez:
Matgorzata Pilinkiewicz, Przewodniczaca Okregowej Rady Izby Architektéw RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

SL-0610-39Y8-81FF-434B-EA1B

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektow: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z wiasciwg Okregowa Izba Architektow RP,
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S Katowice, 16 kwietnia 2002 r.
WOJEWODA SLASKI .w.;cev .lel;ga 2

DECYZJA NR 126/02

Na podstawie art.13 i 14 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity
Dz.U.Nr 106 z 2000 r. poz.1126), i § 9 ust.1 rozporzgdzenin M.G.I%iB. z dnia 30.12.1994% r.
w sprawic samodziclnych funkeji technicznych w budownictwic (DzU.Nr 8, poz.38 z 1995 r),
w zwinzlau z art.104 § 1 i 2 Kpa (tekst jednolity Dz.U.Nr 98 z 2000 r. poz.1071), po rozpatrzeniu
wnioslar Pann Przemyslawa Stawinoga na podstawic dolaumentéw stwicrdzajueych wymagnne
wylwztuleenic oruz prukityky zuwodowy ovruz nn podstuwic pozylywncj oceny z cgzuming na
uprawnicnin budowlane zlozoncego przed Komisja cgzaminacyjng powolnny Zarzgdzenicm Nr

160/99 z 19 sierpnia 1999 r. stwierdza sig, ze:

Pan magister inkynicr architckt Przcmyskaw STAWINOGS
ur. duia 20 pazdzicrnika 1972 r. w Biclsku-Bialcj
otrzymujc
UPRAWNIENIA BUDOWLANE
becz ograniczen
do projcktowanin
w spccjalnosci: architcktouniczncj

Uzasadnicnic
W zwiyzlu 2z potwicrdzeniem przez Komisje egzaminucyjny powoluny przez Wojewodyg Slubldcgu
Zarzgdzenicm nr 160/99 z 19 sicrpnin 1999 r., posiadania przez Punu mgr inz. arch.
Przemystawa  Stawinoga wymaganego prawem wyksztalcenin na Wydziale Architcktury na
kierunku Architekturs i Urbanistyka oraz praktyki zawodowej koniecznej do uzyskania uprawnici
budowlanych w w/w specjulnodei i po uzyskaniu pozytywnego wynilcu cgzaminu nu uprawnicnia
budowlane, orzeczono jak w sentencji.

Od ninie¢jszej decyzji przystuguje odwolanie do Gldwnego Inspektora Nadzoru Budowlanego 00-926
Warszawa. ul. Krucza 38/42, za posrednictwem Wojewody Slgskiego w terminie 14 dni od daty
otrzymania decyzji.

Qtrzymuja:

1. Pan Przemyslaw Stawinoga

ul. Cicszyriska GO/7, 43-300 Biclslo-Bjati - Tls :

2. Gléwny Inspektor Nadzoru Budowlunego )
ul. Krucza 38/4%2, 00-926 Warszawa

3. u/a '
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