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belka

plansza wymiarowa
- skocznia do skoku w dal -

zeskocznia
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Dtugosé rozbiegu 30m.

Szeroko$¢ rozbiegu 1,22m + 0,01m. Rozbieg wyznaczony biatymi liniami o
szerokosci 5cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu. Dopuszczalne nachylenie
boczne rozbiegu nie moze przekroczy¢ 1:100 (1,0%), a na ostatnich 40m rozbiegu
catkowite nachylenie w dét (spadek) w kierunku biegu zawodnika nie moze
przekroczy¢ 1:1000 (0,1 %). Nachylenie podtuzne 0,1% musi by¢ réwniez
zachowane dla réznicy poziomow belek do odbicia i poziomu blizszego i dalszego
naroznika zeskoczni.

Linia odbicia powinna znajdowac sie w odlegtosci od 1m od blizszego konca
zeskoczni

Odbicie w skoku w dal powinno nastgpi¢ z belki zagtebionej w rozbiegu,
ktérej poziom musi byé réwny z poziomem rozbiegu i zeskoczni. Belka do odbicia
powinna by¢ wykonana z drewna lub innego sztywnego materiatu i by¢ biatego
koloru. Jej dtugosé to 1,22m + 0,01m, szerokos¢ 200mm + 2mm i grubos¢ nie
wiecej niz 100mm.

Szerokos$¢ zeskoczni skoku w dal powinna wynosi¢ nie mniej niz 2,75m i nie
wiecej niz 3,00m. Zeskocznia powinna by¢ tak usytuowana, aby przedtuzenie osi
rozbiegu pokrywato sie z osig zeskoczni.

Konieczne jest réwniez zapewnienie minimum 5-metrowej strefy
bezpieczenstwa za zeskocznig.
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w Bestwinie
Lokalizacja:
Bestwina

dz. nr: 37/1,37/2,32/1, 25,

budowa biezni i urzagdzen lekkoatletycznych przy boisku sportowym

2281, 2282, obreb Bestwina

Inwestor:

ul. Krakowska 123
43-512 Bestwina

Urzad Gminy w Bestwinie
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